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1. Templomok, harangldabak

Szentgyorgyvéolgy, Reformatus és katolikus templom

A reformatusok mai, késé barokk stilusu
' temploma a tiirelmi rendelet kihirdetése utan,
1787-ben épiilt. Ekkor még nem volt tornya,
az épiilet mellé egy kis fa haranglabat
emeltek. A torony, és vele a végleges épiilet
1805-re késziilt el. A templom kis dombon,
szabadon all, nyugati homlokzatanal torony.
Keleti homlokzata elé bejarati elocsarnok
épiilt. Belseje egyszerti, egyhajos szerkezetil,
mely kazettas mennyezettel fedett. A templom
koronas szoszéke, berendezései, kazettas
famennyezete 1805 és 1828 kozott késziilt el.

Szentgyorgyvolgy nevének elso okleveles emlitésekor, 1326-ban, mar dllhatott a falu Szent
Gyorgy tiszteletére rendelt temploma. Az iratok tanusaga szerint a régi templom alapjait és
falainak egy részét a 18. szazadi atépitésekkor (1777-1807) felhasznaltak a mai épiilethez.

A késé barokk templom a telepiilés szélén, szabadon dall. Déli homlokzatan torony emelkedik,
belseje egyhajos, szegmentives szentélyzarodasu. A szentély nyugati oldalahoz emeletes,
sekrestye-oratorium kapcsolodik. A hajo és a szentély csehsiiveg boltozatos, a hajo bejarati
oldalan karzat. A szentély képét, mely Szent Gyorgyot abrazolja, ifjabb Dorffmaister Istvan
(1770-1807) festette. A szentély két oldalan egyszinii falképek, vértanujelenetekkel. A templom
szoszékét és fooltarat 1802-ben készitette a radkersburgi Johann Baptist Klein. Klasszicista,
kozépen lanttal, két oldalt amforaval diszitett orgondja 1833-ban épiilt, mely datum az orgona
hatso oldalan olvashato, de kiadja az orgona — magyar nyelvii kronosztichonjabol pirossal
kiemelt — romai szamainak 6sszege is.




VELEMER

Roémai katolikus templom

A Xlll. szazad végén éplilt, a késé roman és kora gotikus stilus jegyeit
egyarant magan visel6 épliletet Aquila Janos 1377 koéril késziilt freskoi
tették vilaghiriivé. Szentélye északi oldalan gétikus flilke is lathato.
Aquila Janosnak 6t telepiilésen maradtak fenn munkai: Veleméren Kiviil
Szlovéniaban Martonhelyen és Bantornyan, Ausztriaban pedig Flrstenfelden és Radkersburgban.
A XIX. szazad masodik felében Gézon Imre és Rémer Fléris hivta fel a figyelmet az akkor nagyon
rossz allapotban lévé templomra és az ott talalhato falképekre.
A templom az orszaguttdl kicsit tavolabb, a falu délkeleti szélén, a temet6 kbzelében talalhato.

GODORHAZA

Szoknyas fa haranglab
A gbdérhazi falurészen allé reformatus haranglab 1790-ben késziilt.

A "szoknyas" fazsindelyes épliletet egy nemesnépi acsmester készitette.

KERCASZOMOR

Szoknyas fa haranglab

Az 1877-ben épitett haranglab tornyat fazsindellyel, a "szoknyat" cseréppel
fedték. Szomordc a trianoni béke utan nem tartozott mindig Magyarorszaghoz,
erre emlékeztet a haranglab emlékharangja.
A telepiilés az I. vilaghaborut kvetéen mintegy két és fél évig a Szerb-Horvat-§
Szlovén Kiralysaghoz, a késébbi Jugoszlaviahoz tartozott, csak 1922. februar
9-én kertilt vissza Magyarorszédghoz.

ORISZENTPETER

Roémai katolikus templom

Az erdditett roman stilust templom 1230 koériil éplilhetett, a gotikus bévitést pedig a XIV-XV.
szazadban kapta. Kiléndsen figyelemre mélté a bélletes kapuzat. A belsé festés XVII. szazadi kora
barokk munka.
A templom a késébb elbontott szentély kivételével megébrizte roman jellegét. A faragott kbvek stilusa a
Jaki iskolaéval rokonithaté. A roman kori freskok nagy része elpusztult, csupan a déli kiilsé falon
talalhaté néhany téredék. A hajoban és a szentélyben lathato bibliai idézetek a XVII. szazadban

i g ; Nl kesziiltek. Az epllet a XVI. szazadban a protestansok
il > B (reformatusok) tulajdonaba keriilt, csak az ellenreformécio
idején, 1730-ban lett ismét a katolikusoké. A templomot 1550
tadjan eréditménnyé alakitottak, bastyakkal, sénccal és arokkal
vették  kéril. Ennek nyomai ma is jol latszanak.
Bejelentkezéssel latogathato.




NAGYRAKOS

Roémai katolikus templom

A roman stilusu, Xlll. szazadi templomot el6szér a XV. szazadban alakitottak at gotikussa, harom
évszazad multan a barokk kor hagyott nyomot rajta. A f6- és a mellékoltar, a sz6szék népies barokk
munka.

PANKASZ

Szoknyas haranglab

A falunak temploma nincs, de értékes miiemléke az 1755-ben Aallitott szoknyas
haranglab.

Az épitmény fa szerkezete t6lgybdl késziilf, a harangot fazsindely védi, és maga
az épitmény rozsszalmabol késziilt zsup. §
Szabadon latogathato!

HEGYHATSZENTJAKAB

Rémai katolikus templom

A Xlll. szazadi, roman stilusu templomot tébbszér atalakitottak, leginkabb a XVIIl. szazadban, barokk
stilusban, de az épllet megdrizte roman kori aranyait, illetve déli kapujat és a I6résablakokat.
Egy korabbi leirasbdl tudhatd, hogy belseje egykor gerendamennyezetes volt, kérusa és szbszéke
fabdl, oltara pedig k6bdl késziilt. A roman stilust épliletet 1738-ban az Esterhazy csalad épittette at,
berendezése a XVIIl. szazadbdl szarmazik. Az egyhajés templom oldalfalan a roman stilusra jellemzé
bélletes kapu maradvanyai lathatok. Gazdag diszitésli rokokd oltarat Szent Jakab apostolt és a
Szentharomsagot, Szent Jozsefet és Paduai Szent Antalt abrazolo faszobrok diszitik. Szépek a késé
barokk, faragott gyertyatartok is. Az éplilet nyugati homlokzata elbtt all a harangtorony. A sekrestyét a
XIX. szédzadban épitették hozza.




Nemesnép

Haranglab

A kézség legfbbb nevezetessége az 1793-ban épitett
fazsindelyes szoknyas (reformatus) haranglab, mely 1937.
Ota orszagos miiemlékként van nyilvantartva. A haranglab

Nyugat-Magyarorszag legnagyobb és talan legszebb ilyen
Jellegli miemliéke.

Csesztreg

Arpdd-kori plébdniatemploma

A csesztregi plébaniatemplom részletformai és az éplilet aranyai alapjan a 13. szazad masodik
felében éplilhetett. Els6 irasos emlitése 1323-b6l szarmazik, amikor egy birtokfelsorolasban az

olvashaté, hogy Csesztregen Szent Mér egyhaza all (titulusa ma is Szent Moéric). 1501-ben plébanosa
Balazs volt, keze alatt egy kaplan is miikbdott.

A 16. szazad végétél 1665-ig a templom a protestansok kezén volt, a katolikusok az éplilet
visszavételét  kévetben Ujja  épitettek, hajéja ekkor sikfedésl, szentélye  boltozott.
A helyredllitas a nehéz kériilmények miatt sem lehetett tul igényes, a 18. szazad folyaman allapota
folyamatosan romlott, mignem 1803-ban a kegyuri Eszterhazy csalad renovaltatta. Ekkor festette
freskoit ifiabb Dorffmeister Istvan (1770-1807). Falképeit egy évszazad multan, 1904-ben a soproni
Storno Ferenc Ujitotta meg (jelentésen atfestve azokat), a ténkrement oltarképet a titularis szentet

abrazolo ujjal potolta. 1993-94-ben Pintér Attila restauralta a freskOkat, melyek azota udjra régi
fénylikben ragyognak.




2. Kézmiivesek:

Szentgyorgyvolgy

Csotar Rezso fazekas
népi iparmiivész

Aki betér Csotar Rezsé fazekashoz, el6szér a szép, apolt
viragoskertet pillantia meg a kécségfa moégoétt. A rendezett udvart a
milihely, a kemencehaz, a bemutatoterem és egy kis pihenéhely veszi
kériil. Csotar mester régtén egy kis palinkaval invitalja a vendéget.|
Lehet korongozni, vasarolni, nézegetni és beszélgetni, persze, csak,\‘
munka kézben. '

Velemer

Habén kerdmia: Dévid Eva tébb, mint
harminc éve kezdett keramiaval
foglalkozni, néhany év alatt
megteremtette sajat miihelyét
Budapesten. 2004-ben érdeklédése a
haban keramiakészités felé forditotta:
ekkor sikertlt is egy mestert talalnia,
aki bevezette a haban festés
rejtelmeibe. Még abban az évben
Velemérre koltéz6tt és  feléllitotta
muhelyét, mely egyre nagyobb
érdekl6désre tett szert a Velemérre
latogaté turistak kérében. Velemér
volgye — az itt bényaszhato kivalo
agyag miatt — mindig is az orszag
Jelentds fazekas kbzpontja volt, a feljegyzések szerint habanok is éltek errefelé a XVI. szazad elején.A
hajdanvolt haban fazekasmesterek altal meghonositott formakincset és szinvilagot alapul véve, a mai
kévetelményekhez igazitva hozza Ilétre termékeit. A modern technika kinalta lehet6ségeket
kihasznalva, egészségre nem artalmas anyagok felhasznalasaval, magasabb héfokon tartés, kivalo
minbségl keramiat allit el6. Az egyes edények kizarélag kézimunkaval, nagy odafigyeléssel, magas
Szakmai szinvonalon késziilnek. Kiilbn gondot fordit arra, hogy folyamatosan ugyanolyan mindséget
allitson el8, lehet6vé téve akér gyljtemények kialakitasét is. Dévid Eva abban a reményben folytatja
tevékenységét, hogy munkajaval hozzajarul ezen egyediilallo, a kbzépkorba visszanyulé kézmdives
hagyomany fennmaraddséhoz, melynek méra mér csak a Kérpat-medencében maradtak avatott
mliveldi.




Maqyarszombatfa

A fazekasok egyik hazaja:

Fazekasok:
Toth Ferenc Magyarszombatfa, F6 Gt 18/B.
Czlgh Zsuzsanna Magyarszombatfa, F6 at 21/A.
Ifj. Albert Attila Magyarszombatfa, F6 Gt 26.
(ALBERT KERAMIA BT.)
Téth Janos Magyarszombatfa, F6 Gt 65.
VoOros Gabor Magyarszombatfa, F6 Gt 44.
Pappné Cservék Gizella Magyarszombatfa, F6 Ut 93/B.
(Familia Kerdmia Bt)
Varga Zoltan Magyarszombatfa, F6 Gt 88.
Voéros Ferenc Magyarszombatfa, Gédorhazi utca 10.
Cseke Janos Magyarszombatfa, F6 Gt 20/A.

Oriszentpéter

Zsohar Gyula

Fazekasmester

9941 Oriszentpéter, Kovéacsszer 70.




Marokfold

Leclerc-Szelényi Ulrik

Németorszagban sziiletett magyar emigrans sziil6k gyermekeként.
Magyar-német  miivész, akinek identitdsdt meghatarozza
németorszagi neveltetése, de magyar gybkereit mindvégig
megtartotta. Francia feleségével hazakéltézott eqy kis zalai faluba,
ahol ma mar féként szobraszként tevékenykedik.
Téredék vasdarabokbdl G&sszehegesztett éles-hegyes-groteszk
szobraiban sdritett létdramakat jelenit meg, de mindig egy rejtett
kacsintassal. Olajfestmények, tivegfestmények Jelzik
sokoldalusagat. Miveit bemutatta Miinchenben, Londonban,
Brightonban, Zalaegerszegen, Bécsben, Sarvaron, Tamasiban,
Szentgotthardon.

3. Muzeumok, kiallitdsok, fazekas-hdzak:

Magyarszombatfa

Orségi Vaddszati Kiallitds

Az Orség allatvilagaba enged bepillantast a kiéllités. A tematikus téarlat elején
a fan és a fa koril él6 allatokkal ismerkedhet meg a latogatd.
dgak koézott egerészélyvet, erdei filesbaglyot, szalonkat, gyb'ngybag/yot'."
helyeztek el. A kévetkez6kben a nadasok élévilagat mutatigk be, ahol
hércség, vidra, t6késréce, kormoran bujik meg a névényzetben. A
tovabbiakban a vadaszok 6lt6zéke és hasznalati targyai kbvetkeznek, majd| -
vadaszirofeakat, illetve kiilbnbbézé fajtaju fegyvereket szemlélhet meg az &
érdekl6dé. A kidllitas éplletének kertjében kis vadasparkot alakitottak ki.

Fazekashaz

, Egy jellegzetesen parasztiparos haza tajat, életforméjat szemléltetve

B [athatok azok a korongok és edényféleségek is, amelyek a XIX. szazad
végétsl a XX. szazad kbzepéig Szombatfan és kérnyékén késziiltek.
A XIX. szazadi, borona- (gerenda-) falu lakéépilet szobéaja és
flistbskonyhaja a szegényparasztok XIX. szazad végi lakasat mutatja,
amelyben még sok az egyszerii keményfa butor.




Az éplilet legrégibb részében, a kamraban rendezték be a fazekasmiihelyt. A kamra el6tt, az udvaron
all a kerek cserépégetd kemence kiégetett edényekkel.
Az agyag a sovany féld mellett nagyon sok csaladnak nydujtott ezen a tajon megélhetést. Megrakott
Szekereikkel az itt lak6k valaha messzi vidékeket is felkerestek, hogy az altaluk készitett
cserépedényeket gabonara cseréljék. Magyarszombatfa és Gbédérhaza fbutcajan végigsétalva
tapasztalhato, hogy a fazekas hagyomanyok ma is élnek: sok porta bejaratanél ma is ott 169 a fazekas
cégér. A portéka jelentés része helyben is elkel, de szivesen hivjak a fazekasokat kiilénb6zé
népmdvészeti vasarokra is. Kérésre barmelyikiik szivesen megmutatjia miihelyét is, és beavatja az
érdekl6dét a korongozas fortélyaiba.

Oriszentpéter

Szikszai Edit Helytorténeti Gyiijtemény

Az Griszentpéteri miivel6dési haz emeletén alakitottak ki az 6rségi tanarné, Szikszai Edit
gyljteményébdl rendezett kiallitast.

Tablokon kévethetjiik nyomon az Orvidék kialakulasat, az itt 616k tobb évszézados térténelmét, a
falvak lakossagéanak vallasi megoszlasat.

Fotok mutatjak be a térség természeti értékeit, a fakitermelés és mezégazdasag hagyomanyat, a helyi
képviseletet. A tarlbkban hasznalati eszk6zbk és viseletek sorakoznak. Bels6é szobarészlet és egy
felépitett korabeli konyha mutatja meg az 6rségi emberek életmodjat. A tarlat a szaz évvel ezelbtti
falusi iskolak eszkbzeinek és gyerekjatékoknak a bemutatéjaval zarul.

SZALAFO

Orségi Népi Miiemlék egyiittes

e o]

T Az épliletek a kozépkori eredetii nyugat-dunantuli faépitkezés
jellemz8 példai. A muzeum hérom telek épitményeibdl all: két
éplletegylittes eredeti allapotdban lathaté, a harmadik telek
flustéshaza attelepitett.
A hazak kémény nélkil épliltek - legrégiesebb a masodik porta
fééplilete, amelynek a lakohelyisége is flistés. Az els6 és a
W harmadik haz fiistéskonyhas, de mar van kalyhaval f(itétt szobajuk

i

Figyelemre mélté a harmadik, U alaprajzi haz - a boronafalu
épliletek harom oldalrdl egy zart udvart vesznek kériil; ez az ugynevezett keritett haz. Az egyik oldalon
all a lakbhaz, ra merblegesen a kamrak, vele szemben pedig az 6lak és az istallé. A négyszog alaku
belsé udvart a negyedik oldalon kerités zérja le. A keritett héz valaha az egész Orségben sét annak
hatarain tal is elterjedt volt, azonban Magyarorszagon csak itt, a nyugati peremvidéken fordult elé.
Mozgéskorlatozottak is tudjak latogatni a muzeumot. A muzeum megtekintésén tul hagyomanyos
kézmdives mesterségek kiprobalasara is lehetéség nyilik.
A nyari szezonon Kiviil bejelentkezéssel latogathato.




Allando kiillitasok az Orségben és szomszédsdqgaban:

Szikszay Edit Helytorténeti Gylijtemény
M(ivelédési Haz, Oriszentpéter Varosszer 55.
Nyitva: naponta 10-18 éraig

Orségi Vadaszati Kiallitas - Gombos Matyas magangy(ijteményébdl.
Nyitva: aprilis 15. - oktdber 30. naponta 10-19 6raig
Helyszin: Magyarszombatfa F6 ut 9.

,Péntek volt és huszonharom” - allandé kiallitas az 6rségi és vas megyei kitelepitések 60.
évforduldjanak tiszteletére

Helyszin: Oriszentpéter, Telehdz Malom térlat,,Kitépték ket koziiliink”

Orségi kitelepitések gylijteménye és emlékhelye Kondorfan a volt iskola épiiletében.
Nyitva: aprilis 15. - oktdber 30.

Fazekas Muzeum Magyarszombatfa
Nyitva: aprilis 15. - oktober 30.
Helytérténeti kiéllitds Pankasz

Csesztreg

Csesztregi pasztorhaz
Ady ut 31.

A pasztorok kiilbnleges helyet foglaltak el a falusi tarsadalomban, annak legtébbszér a peremén.
Féldtulajdonuk nem lévén, a legszegényebbek kézé tartoztak, a helyhez és munkaaddéhoz vald
kétottség hianya mégis bizonyos ,rangot” adott nekik. A térvénnyel és annak szolgaival valo gyakori
Osszetilizések miatt pedig néha valodi tisztelet, sokszor tartézkodé megvetés bvezte Gket. Viseletiik is
megklilbnbéztette Gket a parasztoktdl és zsellérektél. E foglalkozas csaladon beliil, apak, fiuk,
testvérek kbzott 6roklédétt. Feladatuk rajuk bizott allatcsapat (nyaj, csorda, konda, stb.) gondos
etetése-itatasa, Orzése, pontos ki- és hazahajtasa, a kbzségi tenyészallatok gondozasa volt.
A pasztorokat a falu kbz6ssége évenkeént szerzddtette, és mivel altalaban idegenek voltak, sok helyen
lakast is biztositott nekik és csaladjuknak. llyen pasztorhaz volt Csesztregen a legelére vezetd it
mellett, kis, szabalytalan alaku telken fennmaradt régi boronaéplilet is, amelyet a lelkes helybeli
gylijték - Paksa Imre tanar ar vezetésével -, a fenntartdé dénkormanyzat és a GOcseji Muzeum
munkajanak eredményeként mutathatunk be az idelatogatoknak.
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Az éplilet a szokasoknak megfelel6en a kor lakaskulturajanak archaikusabb, szegényesebb rétegét
képviseli. Falazata hagyomanyos keresztvéges boronafal, tetejét zsupszalma fedi. Négy apro
helyiségbdl all: egy tet6 alatt talaljuk a szobabdl, konyhabdl és kamrabdl allé lakrészt a kecskedllal. A
szoba szerény berendezése jOl tiikr6zi e tarsadalmi réteg életkériilményeit. A butorok elrendezése
sarkos, kalyhajat a szomszédos konyhabdl fiitéttek. A konyhai kemence formaja eltér a kérnyéken
megszokottdl, és kissé az alféldi boglyakemencékére emlékeztet. A konyhai edények: labasok,
fazekak, korsoék, bégrék a koézeli Orség fazekasainak munkai. A faeszkézék és targyak javarészt
helyben késziiltek. Mind az épllet, mind a berendezés a hagyomanyos gdcseji épitészet és
lakaskultura 19. szazad kbézepén-utols6 harmadaban elért fejlettségi  szintjét  tiirkézi.
Nyitvatartas aprilis 1-tél szeptember 30-ig
8,00-18,00 6raig.Tel:92/573-020

4. Tavak, Fiirdok:

Lenti

Sarberki horgaszto

A zalai dombok kbézt megbuvod Kerka-parti kisvaros, Lenti banyatavabdl alakitottak ki a Sarberki
horgéasztavat.

A varos észak-keleti végén elteriil6 6 hektaros horgaszté csodalatos kérnyezetben, folyamatosan
béviil6 szolgaltatasokkal varja mind a horgaszokat, mind a pihenni, kikapcsol6dni vagyokat.
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tel:92/573-020

Lendvadedes

Dedesi-t6

A Lendvadedes hataraban megbujo, kordlbellil 1 hektaros tertiletd, természetes vizii horgadszto partjan vagy vizén
csonakbol horgaszhatunk. Foghato halfajtak: ponty, amur, keszeg, karasz, csuka.

Csesztreq

Cseszt-Regélé Szabadid6 Park és
Sportcentrum

A 2001-ben atadott épliletegylittes egy 4 ha -
mesterségesen duzzasztott t6 mellett teriil el
a falu hataran. A kemping terliletén
emelkedik az Istvan-Gizella Harangtorony,
mely kilatéként lzemel. A To6 kitiné
vizminéséggel varja fiird6z6ket és a
horgészat szerelmeseit egyarént. Az épliletek |
mellett két futball-palya, kézilabdapalya, [
strandréplabda pélya kinéalta lehet6ségek
feledtetik az ide latogatdokkal a mindennapok
gondjait.

Zalabaksa Baksa-t6

Zalabaksan, a 86-os féut melletti horgasztd a Kerka és a Cupi patak
kdzt talalhatd. Megkdzeliteni a Betyartanya Etterem melletti iton
lehet.

Zalalovo

A Borostyan horgaszté 22,5 ha fekszik, vizmélysége, haldllomanya igen valtozatos. Gyénydrii
kérnyezete miatt érdemes az egész csaladnak ellatogatni a téra. A horgaszté Zalalévé kiiltertiletén
taldlhato. Halallomany: amur, balin, compd, csuka, dévérkeszeg, eziistkardsz, harcsa, ponty,
térpeharcsa

A viz kivaléan alkalmas fiird6zésre, vizi biciklizésre, csénakézésra.

12



http://www.csesztreg.hu/cseszt-regelo-szabadido-park-es-sportcentrum-0
http://www.csesztreg.hu/cseszt-regelo-szabadido-park-es-sportcentrum-0

Hegovhatszentjakab

Az Orség legismertebb tava a Vadésa-
t6. Ez az ismertség a korai
kiépitésének készbénhet6

A Vadasa-t6 a legtébb érségi téhoz
hasonléan egy duzzasztasnak
készbnheti a létét. A gat mdgott
felgyiileml6 viz (pontosabb gatakrol és
vizekrél beszélni, mert itt két to is van)
halakkal és turistakkal van tele (ez
utobbiak a kénikulaban szaporodnak
meg). A t6 Kkorili dsvény azonban
kellemes sétat tesz lehetévé hivésebb
idében is. A t6 alkalmas horgaszasra
és flirdbzésre is egyarant.

Lenti

A varos bliszkesége a Lenti Termalfiirdé és Szent Gyérgy Energiapark, mely 4 hektar zéld
tertileten 5 szabadtéri és 3 fedett medencével varja a latogatokat. Vize Eurdpa-szerte ismert. Kivaléan
alkalmas degenerativ gerinc- és izlileti elvaltozasok és egyéb mozgéasszervi betegségek kezelésére. A
gyogyviz hatasat a Szent Gyérgy energiapark pontjai egészitik ki, melyek segitségével
hatékonyabban tudnak a vendégek feltdltédni, pihenni és gydgyulni. 2004 jaliusaban kerlilt felavatasra
a termalfirdé 1340 m2 vizfelilletii élménymedencéje. Az U medencében vadvizaram,
masszazspadok, nyakzuhany és egy 74 m hosszu
oriascsuszda alkotjak az élményelemeket. Kiilén érdekesség
a medence Koriil kialakitott mediterran hangulatot idézé
palmakert él6 palmafékkal.

~ Szlovénia Toplice

A szomszédos Szlovéniai is szamos kikapcsolodasi
lehet6séget biztosit. Ennek egyik jeles képviselbje Terme
3000 Moravske Toplice. Termalfiirds, wellness-egészség és
sportkbzpont varja az oda latogatdkat, tartalmas
kikapcsolédasi lehetéségekkel!
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http://www.linksite.hu/lapok/orseg/index.php

Szentgotthard

St.Gotthard Spa & Wellness

Az egész évben miik6dbé animaciés termalpark
komplex szolgaltatast, tokéletes kikapcsolodast
és regeneralodast nyujt az ideérkezé csaladok
Szamara.

A furdé egyediilallo mediterran hangulatat a
palmafak, egzotikus névények és a veliik
szoros &sszhangban kialakitott természetes
kéburkolatok biztositjak.
Az élményfiirdé (ivegkupolaja alatt a januari
télben is mediterran tavasz van!

A fiird6 a valédi spa, wellness- és gyogyfiirdék
minden igényt kielégitd luxus szolgaltatasait és
magas szinvonalu él6 animaciot biztosit kedves
vendégei szamara. Mintegy 1500 m2
vizfeliiletével, kiilbnleges csuszdaival, pezsgbfiirdbivel, szaunaival, klasszikus réomai filird6soraval,
sportolasi lehetéségekkel, gydgy- és wellness kezelésekkel varja vendégeit.

5. Turak (kerékpar és gyalog)

Kerékparos turaajanlatok az Orségben

1. turaudtvonal: Oriszentpéter — Nagyréakos — Szatta — Kerkafalva — Csesztreg — Nemesnép —
Marokféld — Szentgydrgyvélgy — Velemér — Gédérhaza — Magyarszombatfa — Bajansenye —
Oriszentpéter

Tav: 52 km

Jellege: Az Orség megismerését segité kértira, amely a Bels6-Orséget is érinti, bepillantést adva a
hagyomanyos mestersegek, kulturtorténeti ertekek vilagaba. Emellett bemutatja a vidék természeti,
botanikai latnivaléit is. Atlagos kondiciéval rendelkez6k szamara is teljesitheté egész napos tura.

Latnivalok:

« Oriszentpéteren a siskaszeri Harmatfii Természetvédelmi Oktatokézpont mellett talélhaté Rezgényar
tanésveény.

» Nagyrakoson az 1800-ban éplilt reformatus templomot, a Zala-patak partjan éplilé faluhazat és a
Zalalbvét Muraszombattal 6sszekétd vasutvonal volgyhidjat — amely 1400 méteres hoszszusagaval
Eurépaban az egyik leghosszabb ilyen jellegli épitmény — érdemes felkeresni.

* Nemesnép teleplilés legf6bb latvanyossaga az 1793-bél szarmazé, csonka gula alaku, galérias,
négy fiatornyos fa haranglab.

» Szentgybrgyvolgy értékes latnivalbja az 1787-ben éplilt barokk stilusu fakazettas mennyezet(i
reformatus templom.

« Velemértél Magyarszombatfaig érdemes kévetni a Sargaliliom tansvény Utvonalét. gy a méltéan
hires Arpad-kori miiemlék templomtél a g6dérhézi haranglabig és a magyarszombatfai fazekashazig
tajékoztato tablak segitségével nyerhetiink bepillantast a kaszalorétek, a nedves rétek, a
kaszalogylimdlcsésok élévilagaba. A 6,2 km-es tandsvény utolsé szakaszan Magyarszombatfan
érdemes felkeresni a sokszor még hagyomanyos technolégiaval dolgozé fazekasmestereket is.

2. tarautvonal: Oriszentpéter — Oriszentpéter Baksaszeren &t félduton Kerkésképolnaig -
Magyarféld — Szentgydrgyvolgy — Velemér — Gédérhaza — Magyarszombatfa — Kercaszomor —
Oriszentpéter

Tav: 46 km
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Jellege: Atlagos kondiciéval rendelkez6k szaméra is teljesithetd, egész napos tura. Kivalé alkalmat ad
az egyediilallé tajharmoénia, a megbuvé falvak és kérnyékiik természeti, kulturalis értékeinek
felfedezésére. Valtozatos, sok éiményt és megallot kinald tara.

Latnivaldk:

Magyarféldén a haranglab, a szalalé erd6t bemutaté Tollbs tanésvény Magyarféld és
Szentgyobrgyvolgy k6zétt, fakazettas mennyezetii szentqydrgyvolgyi reformatus templom, Veleméri
Arpéd-kori templom, Sérga liliom tanésvény, Gédérhazi harangléab, fazekashaz és fazekasmiihelyek,
valamint vadaszati kiallitas Magyarszombatfan, Kercaszomor természet,- és Kkulturtérténeti
tanésvényei (Fiirge Cselle, Szomordczi).

3. tarautvonal: Szentgyérgyvélgy - Magyarféld - Bajansenye - Magyarszombatfa - Gédérhéza -
Velemér - Szentgydrgyvilgy
Tav:22km

Jellege: A kértura a Belsé - Orség alaposabb, élményszeriibb megismerését biztositja, betekintést
adva a természeti, kulturtérténeti értékek és a hagyomanyos mesterségek vilagaba. A koértura
kdnnyen teljesithetd az atlagos kondicidval rendelkez8k szamara is.

Latnivaldk:

Szentgyoérgyvélgy értékes latnivaldja az 1787-ben épiilt barokk reformatus templom.

Bajansenye négy 6rségi telepiilés ésszevonaséaval jétt létre: Orbajanhaza, Senyehéza, Davidhaza és
Kotormany. Senyehaza reformatus temploma 1821-ben épiilt. Magyarszombatfa a kbézpontjia a
kérnyékbeli népi fazekasmesterségnek. Erdemes megnézni a Fazekashazat és az udvarén lévé
égetbkemencét, G6dérhazan a haranglabat.

Veleméren talalhaté a kora gotikus stilusu romai katolikus Szentharomsag templom.

Gyaloqgturak

A Szentgybrgyvolgy falin keresztiil megy a kéktura utvonal errél
részletesen lehet olvasni az alabbi weblapon:
http://www.kektura.click.hu/keret.cqi?/DDK _szovegek hu/tura 22.htm

6. Egvéb latnivalok:

GO-NA Szabadidé kézpont, Szentqyérqyvélgy

A GO-NA 6rségi szabadidékozpont a falutdl tavolabb, két patakkal hatdrolt, 40 000 m2-es
teriileten fekvo, csendes, nyugodt tanyasi kérnyezetben varja a kikapcsolodasra vagyokat. A
sokféle sportolasi lehetoség: foci, kosarlabda, tenisz, labtenisz, strandrdplabda, strandfoci,
strandkézilabda, asztalitenisz, tollaslabda, 40 db kerékpar, igényes medencében fiirdozes
varja az ide ellatogatokat.

Marokfold: (kalandpark, enerqgia park, ijaszat, jurta tabor)

Kedveli az izgalmat, a kalandot, és ligyességét is probara tenné? Akkor
Marokféld Kalandparkot Onnek talaltak kil

A drétkoteles kalandpalyat Nemesnép fel6l érkezve Marokféld hataraban
,az erdében alakitottak ki. A kiilénb6zé nehézségi fokozatu, fakra telepitett
akadalyok atlagban 3-4 méteres magassagban talalhatok. Két
"6riasmaszoka” és egy csuszdopalya varja a kihivoit!

Elérhetbségek:

telefon: +36 30 243 9963

e-mail: kalandpark@marokfold.hu
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Energia park: A park felelSs tervezdje és kivitelezdje: Leclerc Edith (e-mail: leclerc@t-online.hu)
Leclerc Edith 40 éves tapasztalattal rendelkezik az energiamunkaban. A Paracelsusi akadémian
tanult, tanacsado és metafizika oktato.

2010 telén végig jarta Marokféldet, hogy rbgzitse a lehetséges energiapontokat és forrasokat. E
pontok léte sejtheté volt, ugyanis a Velemér - Marokféld - Szenterzsébet, valamint a Toplice (
Termalfiird6)- Lenti (Termalfiird6; Szent Gybrqy Energiapark) - Marokféld - Szenterzsébet
energiavonal itt keresztezik egymast. Ennek kbszénhetéen a falu és kbérnyéke gazdag
energiapontokban. A kutatbmunka soran Leclerc Edith 25 energiapontot talalt és régzitett. Ezt
kévetben tesztcsoportokkal, természetgydgyaszokkal, az energiamunkaban komoly tapasztalattal
rendelkezd szakértékkel véglegesitették az energiapontokat.

Az ijaszat irant érdekl6dé felnbttek, gyerekek a faluhaznal bérelhetnek sportijakat. A 2 éve miikédé
ijaszpalyat a tapasztalataink,és a vendégek észrevételei alapjan idén atalakitottuk. A palya
Kalandparknalkezdéddik...1,6 km hosszu. Lekuszik a patakpartra, majd onnan fordul vissza, s
vadregényes helyeken haladva éri el Ujra a park északi részét. 12 célt alakitottunk ki, melyeket ezévtdl
esztétikus, mozgathaté allvanyokra szereltiink, 2 koziiliik fliggesztett. A célok fényviszonyai
valtozatosak, ahogy a képeken lathaté. Van kéztiik részben takart, felfelé, lefelé célzast igényld, nyilt
terepen és slirli hattérben allé is, probara téve az ijaszokat.

A I6v6 tavolsag valasztasat segitik a jelz6kardk. A palyat ajanljuk a versenyszeriien ijaszéknak is,
FITA szabvany szerint alakitottuk ki, igy akar hivatalos, egyesileti verseny rendezésére is alkalmas. A
helyszinen kiilébnb6z8 méretl, mindségl ijakat kblcsénbzhetnek a latogatok. Varjuk az ijaszkodi
vagyokat, csaladokat, térsaségokat. Erdekl6djenek a Kalandparknal, vagy a+36 30
2439963 telefonszamon! Foglalas, bejelentkezés telefonon: +36 30 600 9924

Abbazia Country Club, Nemesnép

Az Orség- Raab- Goricko naturpark szivében, szamos szabadidés lehet6séget, izletes 6rségi ételeket,
kényeztetd wellness és frissité sport szolgaltatast kinal. Magas szinten térténdé lovagoltatas kicsiknek,
nagyoknak, kezd6knek és haladoknak. Fedett lovarda lehetéveé teszi a lovaglast esés, illetve hideg téli
napokon is. A csodalatos természeti kérnyezet élményteli tereplovaglasokra csabit.

Magyarfoldi fatemplom, Maqgyarfold

Magyarfsld az Orséget surolja, az Orség déli kapuja.
Egyike annak a tébb ezernyi 100 lélek alatti kisfalunak
napjaink Magyarorszagan, melyek foggal-k6rémmel
kiizdenek a tulélésért. A telepiilés részint
Oslakosokbol, részint a nagyvarosbol katapultalo
szabadgondolkodokbdl all. A templomépités Obtlete
Ratéti  Zoltan  szinmdivésztél  szarmazik,  aki
polgarmesterré  valasztasa  utan  doéntétt  és
cselekedett.

Fels6szenterzsébet

BIOFARM

Egész nap megtekintheték a szabadon tartott haziallatok /kecske-, birkanyaj,
Szarvasmarhéak, szaporulatukkal, kilénféle szarnyasok, vietnami sertéskonda, egyéb
kiséllatok Hazilag készitett biotermékek vasarolhatok (tobbféle izesitésii kecske- és
tehénsayt, vegyszermentes  z6ldség, gyimoélcs): Nyakas Ferenc, Cim:
Felsdszenterszébet, Pet6fi u. 15, Tel.: +36-92-351-834, Mobil: +36-20-585-3164
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Lenti

Kisvasut a Kerka-volgyében: A Lenti és
Kistolmacs kozétt kbzlekedS, Magyarorszag
leghosszabb kisvasutja festéi tajakon szallitia
utasait. A vasutvonalhoz szamtalan kerékparos
és ,bakancsos” turistautvonal csatlakozik.
Megkézelithet6 a Maroki kapolna, a Budafai
arborétum, a tébb szdz éves pakai templom,
Oveges professzor sziilbhaza és a szécsiszigeti
Szapary kastély.

Cs6émodéri AEV (Zalaerdé Zrt)
8957 Csbémodér, Vasut u. 2.
tel: (92) 579 033

Kisvasttzhu |

Szlovénia: Lendva varos

Lendva Kbézség Szlovénia legkeletibb csiicskében fekszik, alig néhany kilométernyi tavolsagra a
szlovén-magyar és a szlovén-horvat allamhatartdl. Szlovének, magyarok és mas nemzetiségliek is
élnek itt. A nemzetiségileg vegyesen lakott teriileten a szlovén nyelv mellet a magyar is hivatalos
nyelv. Alsélendva véara a Banffyak koraban a vardomb alatt fekvS varossal jelentés végvari er6ditmény
volt. Jellegérél, nagysagardl néhany korabeli rézmetszet tanuskodik. Régészeti forrdsok és ismert
térténelmi adatok bizonyitjak, hogy a var mar a 13. szazadban létezett, els6 ura a Banffy dinasztiat
megalapozo Ill. Hahold volt, aki felvette a Lendvay el6nevet. A Banffyiak a varat és a Lendva-vidéket
a 17. szdzad kézepéig birtokoltak. Erdekességként emlithetd, hogy az er6ditmény falai kézott Matyas
kiraly is néhanyszor megfordult, valamint ott aludt Hunyadi Matyas olasz araja, késébb masodik
felesége Beatrix napolyi kiralylany, valamint a kiraly anyja, Szilagyi Erzsébet. A var, illetve varkastély
mai formajat a 18. szazad kbzepén kapta, amikor a romos épliletet az j tulajdonos, az Esterhazy f6uri
csalad — halabdél — az adomanyozd Lipot csaszar, illetve kiraly tiszteletére L-alaku barokk kastéllya
épittette at (az L betli a kiraly kezdbbetiijét jelképezi). Az atépités alaprajza mar a 18. szazad elején
elkésziilt. Ma a varban a Lendvai Galéria és Muzeum Intézet miikddik. Az éplilet kiilénféle
kidllitasoknak ad helyet, egyebek mellett itt tekinthet6 meg a Lendva hires szilbtte, Zala Gybrgy
Sszobraszmiivész tiszteletére berendezett emlékszoba is.

A Lendva hegyrél gyényérii kilatas tarulkozik elénk.
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Szlovénia: Dobronak k6zséq.

Dobronak (szlovéntil Dobrovnik) t6bbségében magyarok altal lakott falu a Muravidék kézépsé részén,
Szlovéniaban. A trianoni békeszerz6désig Zala varmegye lendvai jarasanak része, ma az azonos
nevii kézség kbzpontja. Az itt talalhaté Bakonaki tavat csodalatos blikk6sbk veszik kériil. A Gorickén
nincsenek természetes allovizek, ezért a patakok elgatolasaval keletkezett tavak képezik a névény- és
allatvilag szamara a fontosabb él6hely oazisokat. A t6 kérnyékén, a radieszteziologusok és a
természetgydgyaszok szamos, jotékony féldkisugarzasu pontot fedeztek fel. Ezek a pontok sok
latogatok, beteget és kivancsiskoddét vonzanak. A t6 kézelében van a Szt. Vid kapolna, mellette a
gyégyhatast vizii forrassal. L RN
Dobronaki kertészet, ahol Kbézép-Eurépa egyetlen
orchidea farmja talalhaté. A kertészetben 160-féle
orchideat nevelnek tropusi kérilményeket biztositva
szamukra. A nemrég Kialakitott tropusi kertben, mintegy
500 négyzetméteres liveghdzban nemcsak orchideak
lathatok, de a kavétdl a vanilian és a borson at az
ananaszig szamtalan, ezen az éghajlaton szokatlan
névény is él.

Szlovénia: Jeruzalem

Jeruzalem egy igazi mennyei hely szamos energetikai eréforrassal, bor-uttal, ahol a kivald
mindségi fehér sz616 terem, megannyi elblvold szép kilatohellyel és a bucsijard kapolnaval.

Epp ez tévesztette meg a keresztes hadjaratba igyekvéket, akik a 13. szazadban az akkori tavoli
izraeli Jeruzsalembe vezetS utat keresték.
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Vinarium Lendva

Lendvai Vinarium-toronybdl 4 orszagra latunk
Altalanos tudnivalék a Toronyrol

Lendva-hegyen ¢épiilt Vinarium-kildtétorony kor
alaka torony 53,50 méter magas, foldszinttel és
kilenc emelettel. Oskar Virag épitészmérnok, Vires
d.o.o TEpitész Troda, tervei szerint. A torony
alaptertlete 293 m2, acél szerkezeti vasbeton
foldszinttel, a tetején egy tvegezett kilatot alakitottak
ki, ahonnan egyszerre latjuk be a négy orszag,
Szlovénia, Magyarorszag, Horvatorszag ¢és
Ausztria teriiletét.

A torony egyszerre legtobb 50 latogatot fogadhat. A
toronyba 240 eléregyartott lépcsén vagy lift
segitségével lehet feljutni. A foldszinten a latogatok
rendelkezésére étterem all, tovabba ajandéktargyak,
informaciés pont, a torony melletti hazikokban pedig
a helyi gasztronomia és borok kinalata varja a
latogatokat.

Nagyrikos:

VOLGYHID ES ALAGUT :Az idelitogatok nem csak a fest6i szépségi faluban
gyonyorkédhetnek, hanem megesodalhatjak a magyar-szlovén vasuti Gsszekottetés muszaki
bravurjait az 1400 méteres viaduktot (vélgyhidat) és Génez Arpadné nevét visels Zsuzsa-alagutat.
Kiindulépontunk a vasatallomas parkoldja.
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7. Orségi latnivalok

[zrestaurator - Kézmiives Csokoladé Miihely Ispank

e 9941, Ispank, Nyugati tt 16.

e +36 30 8463 959

o +3694428-677

e Email: izrestaurator@gmail.com

e http://www.izrestaurator.hu

e http://www.facebook.com/izrestaurator

Sindimuzeum Velemér

A Sindimuizeum Velemér teleptilésen talalhato
magankézben 1évé nonprofit néprajzi
gyjtemény, mely az Orség népmivészeti
emlékeit mutatja be. Az 6rségi jelkincs kékori
eredetét bizonyitjia be a kiallitott anyag
segitségével. A sindli sz6 a zsindely helyi
(Zalaban és az Orségben) megfelelje, azonban
nem fazsindelyt, hanem hazilag készitett
tetéeserepet jelent. A gyGjtemény kilonlegességét
a mintegy kétszaz népi rajzos sindu (tetGcserép) ~
adja A sindikon tul els6sorban az 6rségi fazekasok altal készitett régi és U cserepedenyek lathatok

az allandé kiallitason. A veleméri Sindimuizeum a vilag legnagyobb kismuzeuma. A kiallitd
helység mérete mindosszesen 35 négyzetméter. A mizeumban megtekinthetd a vidék legkorabbi,
ismert égetett agyagtargyanak, a 7500 éves szentgyOrgyvolgyi tehénszobor hiteles masolata.
Velemér, F6 utca 7.

Szalaf§

A 18 telepiilésbdl allé torténeti érség egyik legrégebbi teleptilése. Nevét az itt eredd ,,Szala”
foly6rdl kapta. (Jelentése: a Szala forrasvidék, régiesen: Szalafej.) Hét szerbdl all a falu: Alsoszer,
Templomszer, Csorgészer, Gyongyosszer, Papszer, Pityerszer, Fels6szer. A szerek neviket
altalaban az els6ként ott leteleped6 csaladrol, foldrajzi helyzetérél kaptak. Kivétel ez aldl
Pityerszer, ami egy madarrdl, a pacsirtardl kapta nevét.

Orségi Népi Miiemlék egyiittes

Szalaté6 — Pityerszer : Az egykori 6rallok a dombok tetején, erdei irtasokon alakitottak ki
lakéhazaikbol és gazdasagi épiileteikbdl allé hazcsoportjaikat, melyek a szereket alkotjak. Szalafé
faluképi szempontbdl is védett kézség, az Orség talan legtobb népi értékét 6rz6 telepiilése. E
tObbszazadnyi hagyomanyokat 61z6 teleptilésszerkezet megbrzésére és bemutatasara jott létre
Pityerszeren az Orségi Népi Mtemlék egyiittes, ahol harom helyben megérzott porta épiiletei
keriilnek bemutatasra, szemléletesen példdzva lakoik hagyomanyos életmodjat és kulturalis
orokségét.

Megkozelithetoség: Szalafo,Pityerszer GPS: 46°51'53.2"N 16°2024.3"E
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Czugh Jinos emlékszoba

y a4

Helyszin: Magyarszombatfa, F6 it 24.

Az Orségb6l szarmazé Czigh csalid Gsei apai és anyai agon is tobb nemzedéken it Gzték a
fazekassag mesterségét. Az orszagban elsék kozott kaptak meg a Népi Iparmtvész cimet. Cziagh
Janos hagyatékabdl, a csaladtagok személyes targyaibol, és a mester 1937-1964 kozott késziilt
munkaibdl jott létre a magangydjtemény. Latogathaté: majus - szeptember, csiitortok, péntek
szombat 15-18 o6raig. A latogatashoz el6zetes id6pont egyeztetés szitkséges: 06-30621-7533

Fekete-to
Helyszin: Szalafo,

A kozségtdl északnyugatra, Orfalu és Farkasfa kozott talalhaté a Fekete- t6. Ma mar nem
rendelkezik nyilt vizfelilettel, hanem sokkal inkabb lapvidék. A Fekete téhoz kapcsolodd
népmonda szerint a té helyén valaha templom allt. Egyszer egy asszony - elkésve a karacsonyi
misérél - azt mondta, barcsak stllyedne el szégyenében, és ez megtortént. Azéta minden
Karacsony ¢jfélkor a Fekete tonal cseng6szé hallatszik a mélybdl. Csak szakvezetéssel
latogathato.

Felsbszeri tandsvény
Helyszin: Szalafo,

A tanOsvény a szalaf6-felsGszeri buszvarotdl Pityerszerre vezeti at a latogatokat. Egyes
allomasainak felkeresésével az Orség népi épitészetének viligiba nyerhetnek betekintést. A
fels6szeri rész autdval is bejarhatd, a Pityerszerre atvezetd terepi szakasz csak gyalogosan.
Tanosvény hossza: 1,7 km.

Jégverem
Helyszin: Szalafo,

Szalafs egyik érdekessége az egykori jégverem, mely a teleptilés kozpontjaban, a Mtvel6dési Haz
és az Fletfa kozvetlen kozelében helyezkedik el. A hitve tirolis moédszerét rekonstruald
bemutatohely egész évben latogathat6. Szépen rendbe hozva, kivilagitva kukkanthatunk le a
mélybe, a mellette elhelyezett tablarél pedig mindent megtudhatunk az épitmény egykori
szerepérol.

Szalatts Eletfija
Helyszin: Szalafo,

Milkovics Jené fafaragémuvész alkotasa, mely a telepiilés kézpontjaban,
a Mavel6dési Haz és a Jégverem kozvetlen kozelében, 2009-ben kertlt
felavatasra. Egy kiddlt tolgyfabol faragtak, hét aga a hét szer felé mutat.
A szalaf6i életfa nem azonos a régi korok kultikus életfaival. Ez az
alkotas egy specialis motivumszobor, amelyet azért neveztek el mégis
életfanak, mert a ra vésett jelek, alakok mind az életet, a gyarapodast
szimbolizaljak.
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Helyi termeldi piac
Helyszin: Oriszentpéter, Virosszer

A helyi termel6k sajat készitést termékeikkel, z6ldséggel, gytimolccsel varjak a vasarlokat. Nyitva
minden szombaton 8-12 6raig]

Kézépkori téglaégetd
Helyszin: Oriszentpéter,

Az egykori varfalhoz a téglakat a templomdomb alatt 4ll6 téglaégetSben égették ki. Az eredeti
formajaban helyreallitott 17. szazadi téglaéget6 kornyezetét a varosi onkormanyzat 2007-ben
rendbe hozatta, ma memlékként latogathato.

Maginot-vonal béke-bunker

Helyszin: Oriszentpéter,

Egy ma még teljesen elfeledett, fel nem tart épitmény, mely mar a torténelem része. A varost
Bajansenye felé elhagyva, a rendérség bejarata utan bal oldalon kézvetlentl az tutparton 4all a
U Tité korszakban[ | épitett bunker, mely a Maginot-vonalként emlegetett rendszerhez tartozik.
Az 1950-es évek elején szamos ilyen betonkolosszust (bunkerek, futéarkok, géppuskafészkek,
hirkézpontok, parancsnoki allasok) telepitettek védvonalként mintegy 620 km hosszban a hatar
melletti 6rségi és gocseji teleptilésekre.

Istvin szobor
Helyszin: Szatta,

Kodisallasos régi hiazak
Helyszin: Ispdnk, Keleti u. 12. és Keleti 1it 153. hrsz.

Nem csak Ispankra, de az Orség egészére jellemzs a tébb mint szaz évvel ezelétt, elsGsorban a
modosabb  parasztok altal épitett kodisallasos  portak. A téglabol készilt lakohazaknak
legkedveltebb épitészeti eleme a kiugrd elStornac, az ugynevezett kodisallas. Nagysaga
alkalmazkodott az épilet aranyaihoz, mutatta a haz moédossagat is. Legegyszeribb valtozata a
kétoszlopos, de gyakori a harom-, s6t el6fordult a négyoszlopos kédisallasa is. Ezen a helyen
pihenhettek meg a régi id6k vandorai [ kodisai . Itt varhattak meg az esé végét, vagy az éjszaka
elmultat. Tratlan szabaly volt azonban, hogy a hazba sohasem mehettek be.

Sdrgaliliom tandsvény
Helyszin: Velemér,
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A tanésvény 2003-ban kertlt létrehozasra. Velemérr6l Magyarszombatfara vezeti at az
érdekléddket, a Belsc’i—érség természeti és kulturdlis értékeit bemutatva. Hossza: 6,2 km. A
névadé sargaliliom az Orség kiemelkedd szépségti novényritkasiga, amelynek egyik legnagyobb
allomanya e vidéken talalhat6. Az dtvonal els6é hat allomasa Velemér kézségen keresztiil halad,
kilonGsebb turafelszerelést nem igényel. Velemér és Godorhaza kozott a Kék tara jelzését
folduton koveti, {gy erre a terepre alkalmas labbelit vigylink. G6dorhazatdl ismét aszfaltos uton
haladhatunk tovabb. A tantsvény 11 allomasa a kovetkezé: 1. Informacios, altalanos ismertetd
tabla az Orségi Nemzeti Parkrol; 2. A tandsvényt és annak teljes Gtvonalat bemutaté tabla; 3. A
veleméri  Szentharomsag-templom; 4. A helyi népi épitészet legszebb példai; 5. A
Szentgyorgyvolgyi-patak élévilaga; 6. A nedves rétek allatvilaga; 7. A kisparaszti gazdalkodas; 8. A
szaraz kaszalorétek vilaga; 9. A laprétek novényvilaga; 10. A g6dorhazi haranglab; 11. Fazekassag
- Magyarszombatfa

.......... és még temérdek litnivalo, lisd a vilighalo adta keresdi lehetdségerit.

8. Lenti és kornyeke

Cs6modéri Allami Erdei Vastt

Az orszag leghosszabb kisvasuti hal6zata. Legyen részese egy felejthetetlen kalandnak a
gyonyora zalai erd6kben!

e www.kisvasut.hu

e www.zalaerdo.hu

Erdészeti-, faipari- és vasuttorténeti kiallitas

¢ 8960 Lenti, Tancsics M. u. 11/a.
e Tel.: +36-551-910
e Mobil: +36-30-474-2146

e www.zalaerdo.hu

Szent Mihaly rémai katolikus templom

e A varos legrégibb mtiemléke a XIII. szazadban emelt templom.
e Szent Mihaly Plébania
¢ 8960 Lenti, Templom tér 4. Tel.: +36-92/551-168

e www.facebook.com/lentiplebania

Hacsko6 Imréné népi iparmiivész

Hacsko Imréné munkaja soran Hetés gazdag szin és motivum vilagat hasznalja, s sz6tteseit,
egy Zalaszombatfardl szarmazé 130 éves szovészéken késziti. Kizardlag természetes
alapanyagokat (len, kender és pamut) hasznal. 1982 ota késziti ezeket a termékeket.
Latogatasa csak telefonos bejelentkezést kovetSen!
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¢ ElérhetSsége: 8960 Lenti, Zéldmez6 u. 11.
o Telefonszam: 06-92-354-777, 06-30-910-5674

Pajta Kézmiives hiz

Tegyen egy kellemes kirandulast a Lenti-hegyre és latogasson el Nagy Katalin kézmuves
hazaba és ismerkedjen gyonyord termékeivel!

e Lentihegy

Szécssziget ldtnivalor

o Andrassy-Szapary kastély

e Bivalyrezervatum és Kerka Vizimalom Muizeum
e Romai katolikus templom

e Maroki kdpolna és kilato a telepiilés hegyén

e Web: www.szecsisziget.hu

Lovaszi litnivalor

¢ KantinGasztrokocsma
Viltozatos és izletes ételvilag a lovaszi gasztrokocsmaban! Szinte csak helyi termelSktél
szarmaz6 alapanyagokkal dolgozo étterem.
Web: https://www.facebook.com/kantinlovaszi/

o Légopince
Az 50-es években épilt ki a mintegy 630 km hosszi magyar "maginot-vonal" a jugoszlav
hatar védelmére. Ez az évohely biztositotta volna dolgozok védelmét és az olajkitermelés
folytonossagat.
Web: http://www.lovaszi.hu/index.phproption=com_content

Hetés

Hetés egy néprajzi tajegység, amely a mai Szlovénia és Magyarorszag falvai kozott hiazodik.
Ezt az egységet bontotta meg az 1920-as Vastiggony, melynek emlékeit a hatarvonal mai
napig 6rzi.

e Zalaszombatfa: fumu szobor, hetési sz6ttes kiallitas
e  Gaborjanhaza: Hetési értékek haza, sz6v6 mihely
e  Baratsag park - hatartalan madar

e  Zdldut

e  Facebook - mesés hetés

Pika Idtnivalor

¢ A magyar "maginot-vonal"

Az o6tvenes években kiéptlt bunkerrendszer ma ingyen latogathato!
Cim: 8956 Paka, kilkertlet

Tel.: +36-30/213-7137

Web: www.paka.hu
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o  Oveges Jézsef Emlékhaz
8956 Paka, Kossuth u. 41.

Tel.: +36-92/378-014

Mobil: +36-30/213-7137

e Tavolsag: 12 km

Tormaftolde latnivalor

e Vétyemi 6sbiikkos

A vétyemi 6sbiikkos paratlan a maga nemében! A biikkos egyedei atlagosan 170 évesek és
mintegy 40 méter magasak.

Web: http://www.zalaerdo.hu/hu/termeszeti-kincseink/vetyemi-osbukkos.html

o Kilato és fiigeliget

Tormafolde hegyén talalhat6 ingyenes kilaté tovében huzodik a fiugeliget.

Web: https://www.facebook.com/fugeliget/

e Tavolsag: 14 km

Nova litnivalor

¢ Plander Ferenc Helyt6rténeti Gytjtemény

A GOcsej elsé néprajzkutatdja utin elnevezett muzeumban a gocseji ételkészitési és étkezési
szokasokat allitottak a kézéppontba, amiken keresztiil a paraszti kultira egészébe
nyerhetiink betekintést.

¢ Nagyboldogasszony rémai katolikus templom

18. szazadi templom, melynek freskoit Dorfmeister Istvan készitette. Frdekessége a
"suttogd" mikodése!

o Kilaté

Web: www.nova.hu

e Tavolsag: 13 km

Mirokfold litnivalor

Marokfold: a falu, ahol feltoltédhetsz! Bar a falu csak 50 lakost szamlal, annal t6bb latnivaloval
biszkélkedhet!

o Levendulas

o Energiapark

. Természetmiivészet park

. Kalandpark

o Haranglab, sokfas temetd, tindérkert

. Tavolsag: 17 km

Ridihiza - Kabala ménes

A dombos-lankas erdékkel 6vezett 6sgyepes legelSk kivalo lehetSséget biztositanak a lovak
tenyésztésére és tartsara. A tenyésztést még 1912-ben 7 kancaval kezdték meg, mara a
Kabala-Ménes Kft mintegy 150 l6val buiszkélkedhet!

. Web: http://www.radihaza.hu/
. Tavolsag: 25 km
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9. Ettermek a kornyéken

Meztélabas vendégasztal, Szentgyorgyvolgy
GO-NA, Szentgyorgyvilgy
Abbazia-Country Club lovarda és étterems, Nemesnép
Torony étterem, Csesztreg
Hatairesdrda, Bajdnsenye
Berek étterem, Bajansenye
Bogndr étterem, Oriszentpéter

Harsfa étterem, Oriszentpéter
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A fent leirtakon kiviil természetesen temérdek latnivalo
van még ag ide latogatok samadra, e csak egy toredéke
és elnézést kériink, ha valami lemaradt volna. Ez a
csoddlatos kornyék annyi lehetdséget nydijt, hogy egy

biblia vastagsdgi konyvet lebetne irni. ©

Kellemes idotoltést és jo pibenést kivanunk!

Szentgyorgyvolgy 1V endéghdz
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